
GAIN Response Options 

Within the past 2 days ………….6 

3 to 7 days ago ………..…………...5 

1 to 4 weeks ago …..………………4 

1 to 3 months ago ………………...3 

4 to 12 months ago ……………….2 

More than 12 months ago …….1 

Never …………………………………...0 

CARD A: Detailed Recency Codes 

 

Past month …………………..……….3 
 

2 to 12 months ago ………..…….2 
 

1+ years ago ……………………..….1 
 

Never …………………………………...0 

CARD B: Simple Recency Codes 

None 
 

A Few 
 

Some 
 

Most  
 

All 

CARD C: Environment Codes 
 

Right away ……………….....….……………4 
 

In the next 3 months ……...….………...3 
 

More than 3 months from now….….2 
 

Getting the help I need already …….1 
 

Do not need any help…………….……...0 

CARD E: Need Help Scale 

 

 
0% -- 20% -- 40% -- 60% -- 80% -- 100% 

 

Not ready                                         Ready  

CARD F: Readiness Scale 
 
 

Not at all …………….…………………..….0 
 

Somewhat ………...…………….………...1 
 

Considerably …..…………….……………2 
 

Extremely …………………………..……...3 

CARD G: Stress Rating 

 

Very satisfied ………..………...………...5 
 

Satisfied …..…………………...……………4 
 

Mixed …………………………...…………...3 
 

Dissatisfied …………………..…………….2 
 

Very dissatisfied ……………………..….1 

CARD I: Life Satisfaction Codes 
 

 

Past month …..……………………………4 
 

2 to 3 months ago …………..………...3 
 

4 to 12 months ago …………..……….2 
 

1+ years ago …………………………..….1 
 

Never …………………………...…………...0 

CARD Q: Recency Codes 



Opciones de Repuestas del VGNI 

En los últimos dos días …………..……….6 

Hace 3 a 7días ………..…………….…..…...5 

Hace 1 a 4 semanas …..…………...………4 

Hace 1 a 3 meses ………..……...….……...3 

Hace 4 a 12 meses …………..…….……….2 

Hace más de 12 meses ……………….....1 

Nunca……………………………….……….…...0 

TARJETA A: Códigos de frecuencia detallado 

 

Último mes…………………….……….3 
 

Hace 2-12 meses ………….....…….2 
 

Hace 1+ años ……………….……..….1 
 

Nunca ………………………….………...0 

TARJETA B: Códigos de frecuencia simple 

Ninguna 
 

Pocas 
 

Algunas 
 

Casi Todas 
 

Todas 

TARJETA C: Códigos para el ambiente 
 

Immediatamente  …………………...….……………4 
 

En los próximos 3 meses ……...……....………...3 
 

Dentro de 3 meses o más a partir de hoy….2 
 

Y está recibiendo la ayuda que necesita …..1 
 

No necesita ayuda………………………..….……...0 

TARJETA E: Escala para necesitar ayuda 

 

 
0% -- 20% -- 40% -- 60% -- 80% -- 100% 

 

No está listo                                      Listo 

TARJETA F: Escala para estar listo 

 
 

Nada …………….…………………….………..….0 
 

Algo ………...…………….………………..……...1 
 

Considerablemente…..………………………2 
 

Extremadamente ……………………..……...3 

TARJETA G: Nivel de estrés 

 

Muy satisfecho ………..………...………...5 
 

Satisfecho…..……………….…...……………4 
 

Mixto …………………………......…………...3 
 

Descontento …………………..…………….2 
 

Muy descontento ………….…………..….1 

TARJETA I: Códigos de satisfacción de vida 

 

 

En ultimo mes…..……………………………4 
 

Hace 2 o 3 meses ………..……..………...3 
 

Hace 4 a 12 meses …………..……..…….2 
 

1 o más años……………………………...….1 
 

Nunca ………………………..…...….………...0 

TARJETA Q: Códigos de frecuencia 


